KUTSE TAOTLEJA CV

1.Andmed
Nimi Kristina Tamm
Isikukood 47210300220
Elukoht Uuetalu tee 8, Alliku kiila, Saue vald, Harjumaa, 76403
Haridus Kesk-eri

Teenistuskaik

2019- Kunstituba OU koolitaja-psiihholoogiline ndustaja.
www.siseminerahu.ee

2013-2018 Stokker AS (Eesti) - tootejuht.

2004-2011 Pireka Eesti OU — miiiigijuht.

Aktiivhe panus
taiskasvanukoolituse,
-hariduse valdkonnas

2024 alustasin 8pinguid Tallinna Ulikoolis andragoogika BA erialal

Olen kirjutanud artikli: https://epale.ec.europa.eu/et/blog/psuhholoogiline-
turvalisus-votmeteguriks-tohusas-taiskasvanuhariduses

2. Keeleoskuse tase?
Emakeel: eesti keel

Moistmine Radkimine
Voorkeel _ _ Suuline _ _ Kirjutamine
Kuulamine | Lugemine suhtlus Suuline esitlus
Inglise keel B1 B2 B1 A2 B2
Vene keel B1 A2 B1 A2 B1
Soome keel B1 B1 B1 A2 B1
3.T66kogemus taiskavanute koolitajana®

Nr | Aasta | Koolituse korraldaja, Koolituse Koolituse Koolituse
nimi ja kontakt teema/valdkond sihtrihm maht'

1. | 2025 | Kunstituba, Kristina Pslihholoogiline Enesearengust 688
Tamm, heaolu, paarisuhted, huvitatud eraisik,
info@siseminerahu.ee, vanemlus, paarid,
tel: 5020796 suhted ettevottes lapsevanemad,

ettevotte
kollektiivid,
spetsialistid

I Akadeemilistes tundides (a 45 min)
2 http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

Mirkige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 vdi C2
3 Koolitusalase tegevusega seotud tddkohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu
4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele




2. | 2024 | Kunstituba, Kristina Psihholoogiline Enesearengust 688
Tamm, heaolu, paarisuhted, huvitatud eraisik,
info@siseminerahu.ee, vanemlus, paarid,
tel: 5020796 suhted ettevéttes, lapsevanemad,

e ettevotte
spetsialistile kollektiivid,
metoodikadpe spetsialistid
(metafoorkaardid) P

3. | 2023 Kunstituba, Kristina Pslihholoogiline Enesearengust 640
Tamm, heaolu, paarisuhted, huvitatud eraisik,
info@siseminerahu.ee, vanemlus, paarid,
tel: 5020796 spetsialistile lapsevanemad,

metoodikadpe ettevotted,

(metafoorkaardid, sotsiaaltddtajad,

loovmeetodid) karjaarindustajad,
spetsialistid

4. | 2022 | Kunstituba, Kristina Psihholoogiline Enesearengust 640
Tamm, heaolu, paarisuhted, huvitatud eraisik,
info@siseminerahu.ee, vanemlus, paarid,
tel: 5020796 spetsialistile lapsevanemad,

metoodikadpe ettevotted,
(metafoorkaardid) spetsialistid

5. | 2021 Kunstituba, Kristina Psihholoogiline Enesearengust 640
Tamm, heaolu, paarisuhted, huvitatud eraisik,
info@siseminerahu.ee, vanemlus, paarid,
tel: 5020796 spetsialistile lapsevanemad,

metoodikadpe ettevotted,
(metafoorkaardid) spetsialistid
Paarisuhtekoolitus Paarid 24
Suhtekoolitus Uksikisik 24
Vanemluskoolitus Lapsevanemad 21
Metoodikadpe Spetsialistid 8
(metafoorkaardid)
Metoodikadpe 2 Spetsialistid 16
(metafoorkaardid)
Suhted ettevottes Ettevotte 7
kollektiivid
Enesearengupraktikad | Uksikisik 2

4. Publikatsioonide loetelu (nimetage olulisemad) *

2 http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

Mirkige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 vdi C2
3 Koolitusalase tegevusega seotud tddkohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu
4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele




